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График приема пищи воспитанников
МОУ Детского сада № 297 на 2025- 2026 учебный год

Время приема пищи Режим питания детей в группах

11-12 часов

Завтрак 8.30-9.00
Второй завтрак 10.30-11.00

Обед 12.00-13.00
Уплотненный полдник 15.30- 16.00
ГРАФИК приема пищи по группам

Жирные буквы- время приема пищи
Обычные- время выдачи пищи из пищеблока

* группа раннего 
возраста 
№2
(1-3 года)

Завтрак 8.30-9.00

8.25
Второй

завтрак

10.30-10.40

10.22
Обед 12.00-12.30

11.50
Уплотненный 

полдник

15.40-16.00

15.30
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График приема пищи воспитанников

Время приема пищи Режим питания детей 
в группе 24 часового пребывания

Завтрак 8.40-8.55
Второй завтрак 10.30-10.40
Обед 12.05-12.20
Полдник 15.30-15.50
Ужин 18.30-18.45
Второй ужин 21.00-21.05

ГРАФИК приема пищи

•

2 младшая 
группа № 1

( с 3 до 4 
лет)

Средняя № 6 
круглосуточ 
ного 
пребывания 
( 4-5 лет)

Старшая № 5 
круглосуточ 
ного 
пребывания 
(5-6 лет)

Подгото 
вительная 
группа 
№4 
(6-7(8) лет)

Завтрак 8.40-8.55 8.40-8.55 8.40-8.55 8.40-8.55

8.26 8.30 8.36 8.38
Второй 10.30-10.40 10.30-10.40 10.30-10.40 10.50-11.00

завтрак 10.24 10.26 10.28 10.45
Обед 12.05-12.20 12.05-12.20 12.05-12.20 12.05-12.20

11.52 11.55 12.00 12.30
15.30- 15.50 15.30-15.50 15.30-15.50 15.30-15.50

Полдник 15.37 15.20 15.25 15.27
Ужин 18.30-18.45 18.30-18.45 18.30-18.45 18.30-18.45

18.20 18.20 18.22 i8.h
Второй ужин 21.00-21.05 21.00-21.05 21.00-21.05 21.00-21.05

20.50 ^0.50 20.55 20.57
Жирные буквы- время приема пищи 
Обычные- время выдачи пищи из пищеблока


